JKASHOKU

] W OS 2@28 B@rhm

JKA 10OBU CUP 2023

1.03.2023

Ort: Eilenburger Str. 1, 12627
Berlin Hénow

Kampfrichtermeeting: 08:45
Zugang: ab 08:30
Eréffnung: 09:30 Uhr

Anmeldung iiber Exelliste
Meldeschluss: 28.02.2023

nur Uber beigeflgte Exel-Liste
an: info@shotokan-berlin.de

Gebiihren:
10€ pro Einzelstart,
Mannschaft 20€

Keine Einzeliberweisungen,
nur per Verein oder mit Absprache

Uberweisung der Startgebiihren:

Shotokan Kyokai Berlin e.V.

Plus Kategorie Kata & Shobu lppon Kumite tber 18 Jahren

Liebe JKA Karateka und Freunde des
traditionellen Karate.

Wir laden Euch recht herzlich zur JKA
Landesstilrichtungsmeisterschaft fir JKA
Kids und Jugend in Berlin ein.

Eingeladen sind JKA-Vereine der
Stilrichtung und Freunde des
traditionellen Shotokan Karate.

Wettkampfmodus:

JKA Headquarters tournament rules
Die Wettkdmpfe finden nach den
Wettkampfregeln der DKV-
Bundesstilrichtung JKA Shokukai statt,
die sich nach den Richtlinien des JKA
Headquarters Tokyo Japan ausgerichtet
hat. Bitte schaut Euch die JKA
Tournament Rules vor dem Besuch an,
auch die Kata-Liste der zugelassenen
Kata.

IBAN: DE62100900007370218000 BIC: BEVODEBBXXX
BLZ: 100 900 00 Berliner Volksbank Verwendungszweck: JKA Tobu Junior Cup 2023, Verein

Alle allgemeinen JKA Shokukai
Turnierinformationen finden sich
unter:
https://www.jka-shokukai.de/index.php/
jka-kampfrichter-taikai/

Wettkampfregeln: https://
www.jka.or.jp/wp/wp-content/uploads/
2017/05/Tournament-Rules-
Regulations-201804.pdf

JKA Kata-Liste: https://www.jka-
shokukai.de/index.php/jka-kata-liste/

Ausrichter:
Shotokan Kyokai Berlin e V.

Head: JKA Shokukai Germany

Kontakt: info@shotokan-berlin.de
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JKASHOKU

JKA TOBU CUP

Kategorien und Gruppen
Gruppe A: KATA weiblich/female | Gruppe B: KATA mannlich/male

1 9.-8. KYU Taikyoku 1, 9.-8. KYU Taikyoku 1, 9.-8. KYU Taikyoku 1, 9.-8. KYU Taikyoku 1,
Heian 1 Heian 1 Heian 1 Heian 1
2 7.-6.KYU Heian1-3 7.-6.KYU Heian1-3 7.-6.KYU Heian1-3 7.-6.KYU Heian1-3
3 5-4.KYU Heian1-5 5-4.KYU Heian1-5 5-4.KYU Heian1-5
Finale: Wahl aus Shitei Finale: Wahl aus Shitei Finale: Wahl aus Shitei
Kata Kata Kata oder Sentei Kata
4 ab 3. KYU Heian 1-5, ab 3. KYU Heian 1-5,
Tekki 1 Tekki 1
Finale: Tokui Kata nach JKA | 2 Runde: Sentei Kata
Liste, auch Sentei Kata Finale: Tokui Kata nach JKA
Liste, auch Sentei Kata)

Shitei Kata: Heian 1 -5, Tekki Shodan | Sentei Kata: Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, | Tokui Kata: alle Kata aus JKA Liste
ohne Shitei und Sentei Kata
Typ des Kata Shiai:

Wettbewerbe U9, U13: Kategorien 1, 2 & 3 - bis Finale Flaggensystem
Wettbewerbe U16, U19: Kategorien 1 & 2 - bis Finale Flaggensystem
Wettbewerbe U16 und U19: Kategorien 3 & 4 - bis Vorrunde Flaggensystem, Finale Punktsystem

Gruppe C: KUMITE weiblich/female | Gruppe D: KUMITE mannlich/male

1 9.-8. KYU 9.-8. KYU 9.-8. KYU 9.-8. KYU
Sanbon Kumite* Sanbon Kumite* Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite

2 7.-6.KYU 7.-6. KYU 7.-6. KYU 7.-6. KYU
Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite

3 5.-4.KYU 5.-4.KYyU 5.-4.KYyU
Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite Kihon Ippon Kumite

4 ab 3. KYU ab 3. KYU
Jiyu lppon Kumite Shobu Ippon Kumite

*Sanbon Kumite: aus Hidari Kamae: 3 x Jodan Jun Zuki; 3 x Chudan Jun Zuki, Block: Jodan: 3x Age Uke, Chudan: 3x Soto Uke,
Konter: jeweils Gyaku Zuki am Ende der Reihe

Kihon Ippon Kumite: Jodan Jun Tsuki, Chudan Jun Tsuki, Mae Geri / Block: Jodan: Age Uke; Chudan: Soto, Uchi oder Shuto Uke,
Gedan: Gedan Barai oder Kata Uke; Konter eine Technik frei (JKA Regeln fur erlaubte Techniken, keine Fingerstiche zu Augen etc.)
Jiyu lppon Kumite: Jodan Jun Tsuki, Chudan Jun Tsuki, Mae Geri, Yoko Geri, Mawashi Geri (alle FuBtritte mit hinterem Beim), Block
und Konter eine Technik frei (JKA Regeln fir erlaubte Techniken, keine Fingerstiche zu Augen etc.)

Schutzausristung Pflicht: Mundschutz, Faustschutz weil3 (JKA): Kategorie 4

Schutzausristung empfohlen: Brustschutz (Gruppe C), Tiefschutz (Gruppe D): Kategorie 4



ART thds

JKASHOKU A

JKA TOBU CUF

Kategorien und Gruppen

Gruppe E: KATA-Team weiblich/female | Gruppe F: KATA-Team mannlich/male
Gruppe G: KATA-Team Mixed

1 7.-6.KYU 7.-6.KYU 7.-6.KYU
2 5.-4.KYU 5.-4.KYU 5.-4.KYU
3 ab 3.KYU ab 3.KYU

Shitei Kata: Heian 1-5, Tekki Shodan | Sentei Kata: Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, | Tokui Kata: alle Kata aus JKA Liste
ohne Shitei und Sentei Kata

Typ des Kata Shiai:

Wettbewerbe U9, U13,U16, U19: Kategorien 1 & 2 - Shitei Kata: Heian 1-5, Tekki Shodan, Punktsystem

Wettbewerbe U13, U16 und U19: Kategorie 3 - Shitei Kata: Heian 1-5, Tekki Shodan oder Sentei Kata: Bassai Dai,
Kanku Dai, Jion, Empi; Punktsystem

Wettbewerbe U13, UT6 und U19: Kategorie 4 - alle Kata aus JKA Kata-Liste; Punktsystem

Gruppe H1: Kumite U18 weiblich/female Gruppe H2: Kumite U18 mannlich/male
ote Gruppe H3: KATA U18 weiblich/female Gruppe H4: KATA U18 mannlich/male
U18 Kata

U18 Kumite

ab 3.KYU ab 3.KYU

Shitei Kata: Heian 1-5, Tekki Shodan | Sentei Kata: Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, | Tokui Kata: alle Kata aus JKA Liste
ohne Shitei und Sentei Kata
Typ des Kata Shiai:

Vorrunde: Kategorie 1 - Shitei Kata: Heian 1-5, Tekki Shodan (Flaggensystem)
Finale: alle Kata aus JKA Kata-Liste; Punktsystem
Typ Kumite Shiai: Shobu Ippon; Schutzausristung Pflicht: Mundschutz, Faustschutz weif3 (JKA), Schutzausriistung

empfohlen: Brustschutz (Frauen), Tiefschutz (Manner)

* Der Aufenthalt im Wettkampfbereich ist fiir Zuschauende nicht gestattet.
> Betreuende/Coaches mussen mit Coach-Armbinde (blau oder wei3 Aufschrift ,,C"”) sichtlich gemacht und erkennbar sein.

Haftungsausschluss
Der Veranstalter schlieBt jede Art der Haftung aus.



